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Folgende Fragen werden im Video beantwortet: 

 Muss ich Pausen während der Arbeit machen? 

 Sind Rauchpausen, Pausen nach dem Arbeitszeitgesetz? 

 Muss ich meine Pause unterbrechen? 

 Darf der Arbeitgeber verlangen, dass ich meine Pausen am Arbeitsplatz verbringe? 

 Wie lang dürfen, bzw. müssen die Pausen sein? 

 Wann müssen die Pausen eingelegt werden? 

 

 
 



Betriebsratswissen 

   VerstÄndlich erklÄrt 

 

Pausen 

 

                                       Kontakt:     info@brbildung.de             Tel.:  0171 888 2423 

 

   brbildung.de 
   

 
 

 

 

 


